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CURSO DE ENTRENADORES NIVEL 2  
Dando continuidad al Sistema de Certificación de Entrenadores de FeTeMBA, durante el 2do semestre del corriente 
año se llevarán cabo los 4 módulos del Nivel 2. 
En el Nivel 2 los módulos “no son correlativos y pueden cursarse independientemente”, pero deben estar todos 
aprobados para poder recibir el Certificado Nivel 2 de FeTeMBA. 
 
 
MÓDULO 2: PLANIFICACIÓN DEPORTIVA – INFORMACIÓN PARTICIPANTES 
 
FECHA: 
Sábado 5 y domingo 6 de septiembre 
 
HORARIOS: 
Sábado 9 a 12 hs y 13 a 16 hs  
Domingo 9 a 12 hs y 13 a 16 hs 
 
LUGAR:  
A definir 
 
REQUISITOS PARA LOS PARTICIPANTES DEL CURSO: 
Para poder participar de los módulos del Curso para Entrenadores Nivel 2 de FeTeMBA, los entrenadores deberán 
cumplir exclusivamente estos requisitos: 
 
▪ Tener aprobado el Curso para Entrenadores Nivel 1 de FeTeMBA, o tener aprobado y completado el Curso ITTF 

PTT Nivel 1 y estar listado en el registro de entrenadores de la ITTF, sin estar el curso vencido. 
▪ Asistencia completa: En caso de no poder cumplir con asistencia completa y puntualidad a las sesiones del 

módulo el participante no podrá acceder a la certificación del mismo. 
▪ Participar activamente en todas las sesiones del módulo. 
▪ Completar los exámenes para su aprobación 
▪ No se considera como equivalente el Curso ITTF Nivel 2 

 
TEMÁTICAS A DESARROLLAR: 
▪ Psicología del deporte: Concepto, objetivos y aplicaciones en el entrenamiento y la competición. 
▪ Planificación deportiva: Introducción a los conceptos básicos de una planificación deportiva anual. 
▪ Principios del entrenamiento deportivo: Definición y su aplicación práctica en el Tenis de Mesa. 
▪ Componentes de la sesión de entrenamientos: Componentes estructurales. Partes de la sesión de 

entrenamiento. Organización y contenidos de la sesión de entrenamiento. 
▪ Tipos de entrenamiento en el Tenis de Mesa. 
▪ Planificación: Estructura de planificación mensual, semanal, diaria 
 
EXÁMENES: 
Se realizarán exámenes individuales multiple choice sobre las diferentes temáticas abordadas. 
Planificación: El entrenador deberá realizar una planificación de una sesión de entrenamiento acorde a los criterios 
observados 
Todas las evaluaciones del módulo deberán ser aprobadas para la aprobación del módulo. 
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En caso de no alcanzar los objetivos propuestos en el módulo, el entrenador/a tendrá la posibilidad de volver a dar 
su examen en 3 oportunidades, (sin necesidad de volver a recursar), cuando se realice en el futuro el módulo 2 del 
Nivel 2, o en fechas específicas para exámenes. Si no logra alcanzar los objetivos luego de participar en 3 exámenes 
deberá volver a recursar el módulo. En estos casos cada vez que rinda un examen deberá abonar un derecho de 
examen. 
 
CERTIFICADO: 
Al aprobar los exámenes del Módulo 2 del Nivel 2 el participante recibirá un certificado de participación de 
FETEMBA: “Planificación Deportiva en Tenis de Mesa” 
 
PUNTAJE: 
Al finalizar y aprobar los exámenes del módulo el entrenador/a recibirá 3 puntos para el sistema de puntaje de 
FeTeMBA. 
 
REACREDITACIÓN: 
Los módulos y/o cursos de niveles de FeTeMBA una vez aprobados, no requieren reacreditación. 
 
PRÓXIMOS NIVELES: 
Para poder participar en el Curso de Entrenadores Nivel 3, es requisito tener aprobado todos los módulos del Nivel 
2. 
 
INSCRIPCIONES: 
El valor de la inscripción es de: $ 50.000 pagaderos a través de transferencia a: 
 
Datos bancarios para la transferencia 
Razón Social: Federación de Tenis de Mesa de Capital y Conurbano 
CUIT: 30-68724607-8 
Banco: Banco Ciudad de Buenos Aires – Sucursal 5 (Tribunales) 
Tipo de cuenta: Caja de Ahorro 
N.º de Cuenta: 000000050200291914 
CBU: 0290005610000002919143 
Alias: FETEMBA.TDM 
 
Una vez realizado el pago informar el mismo a: fetemba.educacion@gmail.com 
No podrá realizarse el curso si no es abonado previamente 
El pago de la inscripción no incluye el almuerzo, ni alojamiento, ni traslados de ningún tipo 
 
Link obligatorio para inscribirse al curso: https://forms.gle/aNNdZLoKm22D6eNy7 
 
INFORMES: fetemba.educacion@gmail.com 
 
Lic Alejandra Gabaglio 
Directora de Programas Educativos 
FeTeMBA 
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